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Delavnica je primerna za: 
vodje na direktnem, 

organizacijskem in strateškem 
nivoju, za vse, ki se želijo učiti 
govorništva in narediti korak 

naprej v veščinah govorništva, ter 
vse, ki se srečujejo z občutki treme 

pred javnim nastopanjem. 

 
 

28., 29. in 30. 10. 2010,  

v Hotelu Laguna v Strunjanu. 

Cilj delavnice je, da udeleženci spoznajo zvrsti jezika, pomen besedne in 
nebesedne komunikacije, se naučijo nastopati, premagovati tremo, pravilno 
dihati in se sprostiti pred nastopom, hitro odreagirati na nepričakovane izzive 
občinstva, znajo argumentirati in protiargumentirati, pravilno poslušati, 
uporabiti različne medije pri nastopu, izdelati in izvesti svojo predstavitev pred 
udeleženci in pred kamero. 

Vsebina delavnice:  
• Vstopanje v komunikacijo. 
• Priprava govora. 
• Obvladovanje treme. 
• Temelji dobre in učinkovite predstavitve: vrste in vloge medijev. 
• Priprava na nastop, izvedba govora/nastopa, analiza/samoanaliza 
po nastopu. 

 
Delavnico bo izvajala  Irena Korošec, učitelj slovenskega jezika, bibliotekar, andragog, 
NLP Praktik, NLP Mojster, NLP Coach, ki je licenco za višjega predavatelja pridobila na 

Filozofski fakulteti v Ljubljani. Ima končan dveletni Andragoški praktikum za trenerje – 
moderatorje, pridobljen mednarodni naziv NLP Praktika, NLP Mojstra in NLP Coacha, končano 
TA (transakcijska analiza) 101. Z organiziranjem izobraževanj in izvajanjem delavnic se 
profesionalno ukvarja vrsto let. Dolgoletne izkušnje na delavniškem področju je pridobila tako v 
državnem (Ministrstvo za obrambo RS, Center za usposabljanje Poljče, Univerzitetni klinični 
center v Ljubljani, Slovenski inštitut za standardizacijo…), kot v zasebnem in proizvodnem 
področju (Krka, d. d., Novo mesto, Adria Mobil, d. o. o. Novo mesto). 

KOTIZACIJA 
- za člane  225 € + DDV, 
- za ostale 295 € + DDV. 
 

Cena zajema udeležbo na dogodku, gradivo, 
kosilo in potrdila. Potrdila se izdajo na 
zahtevo udeleženca. 

PRIJAVITE SE na www.gzdbk.si.  
 
Prijave sprejemamo do zapolnitve 
razpoložljivih mest. Skrajni rok za 
morebitno pisno odpoved je 20. 10. 2010. V 
nasprotnem primeru zaračunamo kotizacijo 
v celoti. 

PLAČILO 
 
Kotizacijo predhodno nakažite na poslovni 
račun GZDBK pri NLB, d. d., Ljubljana, 
številka  SI56 0297 0025 6614 247, sklic 
2010102830 + matična številka vašega 
podjetja. 

 

Matična številka GZDBK: 2295032.  

ID GZDBK za DDV: SI68152990.  

 

Potrdilo o plačilu predložite najpozneje ob 
prihodu na dogodek. 

 NOČITVE // REZERVACIJA // +UGODNOSTI ZA UDELEŽENCE DELAVNICE 
 

Nočitve niso vštete v kotizaciji tridnevne delavnice. Urediti, rezervirati in plačati jih 
je potrebno posebej.  

Rezervacijo uredite po telefonu  05 67 64 600 ali na booking.strunjan@terme-krka.si. 

Plačilo opravite ob odhodu na recepciji oz. z naročilnico podjetja. 

S poslovno enoto podjetja Term Krka v Strunjanu, smo za vas, v sklopu tega 
izobraževanja pripravili posebno ponudbo. Kot udeleženec dogodka ste upravičeni 
do 15 % popusta na redne cene za prenočišče, ki v tem datumskem obdobju veljajo.  
Ob tem ste oproščeni 10 % doplačila, ki se sicer zaračuna gostom, ki v hotelu bivajo 
manj kot 3 dni. 

 
Paket nočnine vsebuje: 
• nočitev z zajtrkom v standardni eno ali dvoposteljni sobi, 
• prost vstop v bazene z ogrevano morsko vodo v hotelu Svoboda****, 
• jutranjo skupinsko gimnastiko v bazenu, 
• nordijsko hojo, 
• 50 % popust na ceno vstopa v svet savn v hotelu Svoboda**** ( finska, turška, 

infrardeča, solna, parna), 
• turistično takso. 

 
 
Vljudno vabljeni. 
 
Za dodatne informacije smo vam na voljo na 07 33 22 185. 
 

10.00 Začetek  
12.15 Kosilo  
13.15 Nadaljevanje  
15.30 Zaključek 
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