
 

 
 
 

Vabimo Vas na dvodnevno intenzivno delavnico 

»Retorika« 
 

ki bo potekala v ponedeljek, 27. 10. 2008 in v torek, 28. 10. 2008  
v prostorih Gospodarske zbornice Dolenjske in Bele krajine,  

Novi trg 11 (II. nadstropje), Novo mesto.  
 

Delavnico bosta izvajali Karmen Šemrl in Klavdija Kočiš iz organizacije Glotta Nova, d. o. o! 
 

Program: Trajanje – delavnica obsega 12 pedagoških ur (2 dni po 6 pedagoških ur). 

10.00 – 11.30 Delavnica, treningi, vaje – I.del 
11.30 – 12.30 Kosilo  
12.30 – 14.00 Delavnica, treningi, vaje – II.del 
14.00 – 14.10 Odmor za kavo 
14.10 – 15.40 Delavnica, treningi, vaje – III.del 

 
Vsebina delavnice:  

 
Razvoj kompetenc: za javno nastopanje in učinkovito komunikacijo. 
 
Cilji delavnice je, da se udeleženci: 
• Pripraviti se na učinkovit pogovor, govor ali predstavitev 
• Znati uravnavati svojo tremo oz. napetost pred in med nastopom 
• Spoznati bistvene značilnosti telesne govorice in jih učinkovito uporabljati 
• Znati komunicirati na sproščen način, jasen, naraven, zabaven in učinkovit način  
 
Dispozicija vsebine 
• Temelji učinkovitega komuniciranja  
• Nebesedna, parabesedna govorica in ekstrabesedna govorica  
• Trema (obvladovanje napetosti pred in med nastopi, sestanki, dogovori, pogajanji ipd.)  
• Tipi sogovornikov po VAKOGU  
• Kako pripravimo govor (Vzorec za pripravo govora/nastopa 4MAT)  
• Nekaj nasvetov za dober nastop 
• Govori, treningi, vaje, simulacije, primeri 
 
 
 

Obe izvajalki smo imeli priložnost spoznati na letošnjih delavnicah v GZDBK! 
 

 
 

                O izvajalkah in pogojih za prijavo udeležbe več na drugi strani! 
 

Vljudno vabljeni! 



 

 
 
 

Izvajalki dvodnevne intenzivne delavnice »Retorika« bosta: 
 

Karmen Šemrl smo spoznali na delavnici 
»Učinkovit prenos znanja, veščin in kompetenc« (13. 3. 2008) 

 
Karmen Šemrl, univ. dipl. slovenistka, končuje magistrski študij na Filozofski fakulteti, smer slovenski jezik. Je 
specialist za vodenje treningov s področja javnega nastopanja, komuniciranja, retorike, poslovnih 
predstavitev/prezentacij, metod in tehnik učenja in poučevanja (Train The Trainers), metod ustvarjalnosti idr. 
Usposobljena je za vodenje treningov za večji izkoristek možganskih in drugih potencialov. Končala je 
mednarodne programe NLP Praktik, NLP Mojster Praktik, program Andragoški praktikum® in program NLP 
Coach. Je specialist za uporabo Mind Mapping™-a na delovnem mestu. 
 

in 
 

Klavdijo Kočiš smo spoznali na delavnici  
»Retorika« (29. 5. 2008) 

 
Klavdija Kočiš, univ. dipl. sociologinja kulture in novinarka, končuje magistrski študij na ISH, Fakulteti za 
podiplomski humanistični študij, program Antropologija vsakdanjega življenja, smer Medijski študiji. Vodi 
treninge s področja javnega nastopanja, komuniciranja, retorike, poslovnih predstavitev/prezentacij. Končala 
je mednarodni program NLP Praktik in program Andragoški praktikum®. 
 

 

Neto kotizacija:  
- za člane GZDBK, ki so se udeležili delavnice 29. 5. 2008 je 170 € + DDV 

- za člane GZDBK, ki se niso udeležili delavnice 29. 5. 2008 je 200 € + DDV 
- za druge 250 € + DDV 

 
Cena zajema udeležbo na seminarju, gradivo, postrežbo z napitki med odmorom in kosilo. 

 
Prijavite se na spletni strani (pod ime dogodka vpišite »RETORIKA«) 

http://www.gzdbk.si/si/storitve/koledar/prijava/ 
 

Prijave sprejemamo do zapolnitve razpoložljivih mest!  
Skupina bo imela največ 20 udeležencev! 

 
Skrajni rok za morebitno pisno odpoved je 22. 10. 2008 - V nasprotnem primeru kotizacijo zaračunamo v celoti! 

 
Kotizacijo predhodno nakažite; 

na poslovni račun GZDBK pri NLB, d.d., Ljubljana številka: SI56 0297 0025 6614 247,  
sklic 20081027 + matična številka vašega podjetja. 

Matična številka GZDBK: 2295032. ID GZDBK za DDV: SI68152990. 
 

Potrdilo o plačilu predložite najpozneje ob prihodu na delavnico! 
 

 

http://www.gzdbk.si/si/storitve/koledar/prijava/

