
Vseslovenska kampanja  
za ozaveščanje delodajalcev za  
ohranjanje in krepitev zdravja  
zaposlenih na delovnem mestu

www.zdravi-in-uspesni.si

Projekt »Vseslovenska kampanja za ozaveščanje 
delodajalcev za ohranjanje in krepitev zdravja 
zaposlenih na delovnem mestu« je na podlagi 
Javnega razpisa za sofinanciranje projektov za 
promocijo zdravja na delovnem mestu v letu 2015 
in 2016 finančno podprl Zavod za zdravstveno 
zavarovanje Slovenije.

Aktualne informacije,  
nasveti in zanimive teme  
s področja promocije zdravja  
na delovnem mestu

Med novembrom 2015 in oktobrom 2016 
bomo v okviru kampanje izdajali spletni 
newsletter s področja promocije zdravja 
na delovnem mestu.

Stalne rubrike v newslettru bodo:

• aktualne informacije, 
• napoved dogodkov,
• ugotovitve najnovejših raziskav,
• intervjuji,
• predstavitve dobrih praks in
•  članki o skrbi za zdravje, ki se jih lahko distri-

buira med zaposlene z namenom promocije 
zdravja na delovnem mestu.

V kolikor želite preko elektronske pošte 
prejemati brezplačni izvod, se prijavite na 
prejemanje newslettra na spletni strani  
www.zdravi-in-uspesni.si. Na spletni strani bodo 
vsi izvodi newslettra na voljo tudi v pdf obliki. 

Pridružite se nam  
pri projektnih aktivnostih!

V okviru kampanje bomo:

•  organizirali 7 strokovnih regijskih posvetov, 
na katerih bomo obravnavali zanimive teme 
s področja promocije zdravja na delovnem 
mestu, 

•  izvedli natečaj za delodajalce za izbor najbolj-
ših ukrepov promocije zdravja na delovnem 
mestu,

•  izdajali prvi slovenski spletni newsletter s pod-
ročja promocije zdravja na delovnem mestu in

•  organizirali nacionalni strokovni posvet ob 
zaključku kampanje oktobra 2016.

A kt u a l n e  a kt i v n o s t i  s p r e m l j a j t e  n a  
www.zdravi-in-uspesni.si, na družabnem omrežju 
Facebook (profil Zdravi in uspešni) ali na Twitterju 
pod geslom @Zdravi_Uspesni.



Združenje delodajalcev Slovenije skupaj  
s šestimi regionalnimi gospodarskimi 
zbornicami in Sindikatom novinarjev 
Slovenije  izvaja vseslovensko kampanjo 
za ohranjanje in krepitev zdravja 
zaposlenih na delovnem mestu. 

Častna pokroviteljica kampanje je ministrica  
za delo, družino, socialne zadeve in enake 
možnosti dr. Anja Kopač Mrak. 

S kampanjo želimo doseči večjo ozaveščenost in 
informiranost slovenskih delodajalcev, zaposle-
nih, strokovne in splošne javnosti o pomenu pro-
mocije zdravja na delovnem mestu in koristih, ki 
jih le-ta prinaša. 

Dodatno bo kampanja pripomogla k širjenju pri-
merov dobrih praks za obvladovanje zdravstve-
nega absentizma in povečanju aktivnosti na tem 
področju.

Prva tovrstna kampanja  
v Sloveniji!

Regijski strokovni posveti –  
možnost za mreženje, 
izmenjavo idej in dobrih praks 
ter medsebojno povezovanje 

Delodajalce in ostalo zainteresirano 
javnost vabimo k udeležbi na regijskih 
posvetih, na katerih bodo obravnavane 
aktualne teme s področja promocije 
zdravja na delovnem mestu. 

Posveti bodo potekali od januarja 2016 do junija 
2016. Posveti bodo trajali okvirno 3 ure, izvedeni 
pa bodo v naslednjih regijah: 

• Podravska regija,
• Celjska regija,
• Dolenjska oz. Belokranjska regija,
• Pomurska regija,
• Primorska regija,
• Savinjsko-šaleška regija,
• Osrednjeslovenska regija.

Pred vsakim posvetom bo potekalo neformalno 
srečanje udeležencev ob zdravem zajtrku z na-
menom mreženja in izmenjave mnenj s področja 
promocije zdravja na delovnem mestu. 

Udeležba je brezplačna.

Vabimo vas k sodelovanju na natečaju za 
delodajalce za izbor najboljših ukrepov 
promocije zdravja na delovnem mestu. 

Sodelujete tako, da na spletni strani  
www.zdravi-in-uspesni.si preko spletnega obrazca 
najkasneje do 31. 5. 2016 oddate opis inovativnega 
ukrepa, ki ga v vaši organizaciji izvajate na področju 
promocije zdravja na delovnem mestu. 

Strokovna komisija bo podelila priznanja orga-
nizacijam z najboljšimi ukrepi na regionalnem  
nivoju. Vsi zmagovalni ukrepi bodo predstavljeni 
v brošuri, najboljši med njimi pa tudi na nacional-
nem strokovnem posvetu oktobra 2016.

Prijavite se  
k sodelovanju na natečaju!

www.zdravi-in-uspesni.si


