
PROJEKT APP
ATRAKTIVNA PROMOCIJA PROMOCIJE 

ZDRAVJA PRI DELU

Zavod za Atraktivno Promocijo zdravja, ZAP

Strokovni vodilni partner projekta APP

Strokovna platforma s produkti projekta APP je 

www.zapp.si

Informativna spletna stran s pojasnili o projektu APP in partnerjih projekta je 
www.app-zdm.si
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NAMEN PROJEKTA APP

Promocija promocije zdravja pri delu,

izboljšanje zdravja zaposlenih

ter obvladovanje absentizma. 

www.zapp.si



PARTNERJI V PROJEKTU
• Zavod ZAP, Zavod za Atraktivno promocijo zdravja
• Gospodarska zbornica Dolenjske in Bele krajine
• Pomurska gospodarska zbornica
• Primorska gospodarska zbornica
• Regionalna gospodarska zbornica Celje
• Savinjsko-šaleška gospodarska zbornica
• Štajerska gospodarska zbornica 
• Slovensko zdravniško društvo - Združenje medicine 

dela, prometa in športa 
• Sindikat zdravnikov družinske medicine Slovenije,  

PRAKTIK.UM

www.zapp.si



AKTIVNOSTI IN PRODUKTI 
PROJEKTA APP

1. Izobraževanja na temo promocije zdravja pri delu  

2. Strokovna spletna platforma ter podporna mobilna
aplikacija: zapp.si ter spletna stran z informacijami o 
projektu app-zdm.si 

3. Izobraževalne in uporabne vsebine s področja PZD 

4. Izobraževalne ter uporabne vsebine za obvladovanje 
absentizma v ambulantah izbranih osebnih zdravnikov

5. Izobraževalni in uporabni videi s področja PZD 

6. Seznam deležnikov/uporabnih povezav s področja PZD 

www.zapp.si



Vsebina predavanja

• Zdravje slovenskega delavca

• Prihodnost slovenskega delavca

• Problematika absentizma

• Rešitve za izboljšanje stanja

• APP

www.zapp.si



BOLNIŠKI STALEŽ 2015
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Poškodbe izven dela

Bolezni dihal

Duševne motnje

Poškodbe pri delu

Nega družinskega člana

Neoplazme

Nosečnost, porod in popor. obdobje

Infekcije

Stik z zdravstveno službo

Bolezni obtočil

Bolezni prebavil

Patološki znaki

Bolezni sečil in splovil

Bolezni živčevja

Bolezni kože in podkožja

Bolezni očesa in adneksov

Endokrine bolezni

Bolezni ušesa in mastoida

Bolezni krvi

www.zapp.si



RAZLOGI ZA DELOVNO 
INVALIDNOST

www.zapp.si



Zakaj je promocija zdravja 
pri delu v Sloveniji 

še posebej pomembna?

www.zapp.si



SPOSOBNI DELATI PRI 60-IH?

www.zapp.si



PROMOCIJA ZDRAVJA PRI DELU

 izboljšave delovnega okolja in organizacije dela

 spodbujanje aktivnega sodelovanja zaposlenih

 spodbujanje osebnega razvoja zaposlenih

www.zapp.si



PROJEKT APP

www.zapp.si



SPLETNA PLATFORMA - zapp.si

www.zapp.si



OBVLADOVANJE BOLNIŠKEGA 
STALEŽA

www.zapp.si



KORISTNE VSEBINE ZA 
DELODAJALCE

www.zapp.si



INFORMATIVNI PLAKATI

www.zapp.si



VIDEO VADBA

www.zapp.si



E-IZOBRAŽEVANJA 
ZA ZDRAVJE

www.zapp.si



ZGIBANKA Z INFORMACIJAMI 
O PROJEKTU IN VSEBINAH

www.zapp.si



Hvala za pozornost
in spremljajte nas ter uporabite v svoji 
promociji zdravja pri delu učinke 
projekta APP na:

www.zapp.si

Strokovni platformi s produkti projekta APP
www.zapp.si

in na

Informativna spletna stran s pojasnili o projektu APP in partnerjih 
projekta www.app-zdm.si

http://www.zapp.si/
http://www.app-zdm.si/

